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PROLGRAMMA
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matt Ultra Trail, ha un
icavatotuttoallinterno

| tracciato, che presenta 3.150 m D+-, ha
nhartenza e arrivo a Valdo Formazza.

RITIRO PACCO GARA

BRIEFING UFFICIALE BUT

BRIEFING PRE-GARA

PARTENZA BUT

Frazione Valdo, Formazza (VB)

Prima della partenza potra essenre controllato 'equipaggiamento obbligatorio.




PUNTI ITRA 3

TEMPO MASSIMO 13h 00’

LUOGO DI PARTENZA Frazione Valdo, Formazza

Percorso di gara

Senso di percorrenza

Partenza/arrivo
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https://bettelmattultratrail.it/wp-content/uploads/2023/06/BUT-ultra-trail-23.pdf
https://www.bettelmattultratrail.it/wp-content/downloads/2023/BUT-tracciato-2023.gpx

LEGEMNDA

Cancello
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Lago Vannino:.
solo liquido

Lago di Morasco:
iquido e solido

Rifugio 3A:
solido e liquido

Riale:
iquido e solido; pronto soccorso

Lago Kastel:
solo liquido

Valdo:
iquido e solido: pronto soccorso

LE GARE SONO IN AUTOSUFFICIENZA

ALTIMETRIA



https://bettelmattultratrail.it/wp-content/uploads/2023/06/BUT-ultra-trail-23-profilo.pdf

PROLGRAMMA,,

INnsieme alla gara gemella, Bettelmatt Race,
Bettelmatt Super Race ha fatto la storia del
trail running e della corsa in montagna in Valle
~ormazza. Nata del 2007, BSR e lunga 39 km e
oonrta gli atleti a stiorare i 3.000 metri del Rifugio
3A, e ha un dislivello di 2520 metnri, sia positivo
sia negativo, con partenza e arrivo a Valdo
Formazza: un perconrso vario che alterna tratti
corribili, trattiindecisasalitaealtridivenrtiginose
discese. Una gara che fa di te un vero trail
runnenr!

RITIRO PACCO GARA

BRIEFING UFFICIALE BSR

BRIEFING PRE-GARA

PARTENZA BSR

Frazione Valdo, Formazza (VB)

Prima della partenza potra essere controllato 'equipaggiamento obbligatonrio
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Bettelmatt Super Race 39 km

Percorso di gara

Senso di percorrenza

Partenza/arrivo

Posto di soccorso sanitario

Posto massaggi

Posto di ristoro liquidi

SEHIEE | |

Posto di ristoro solidi

Cancello

MAPPA GPS TRACK


https://bettelmattultratrail.it/wp-content/uploads/2023/06/BUT-super-race-23.pdf
https://www.bettelmattultratrail.it/wp-content/downloads/2023/BSR-tracciato-2023.gpx

LEGEMNDA

Cancello
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Lago Vannino:.
solo liquido

Lago di Morasco:
iquido e solido

Diga dei Sabbioni:
liquido

Rifugio 3A:
iquido e solido

Riale:
iquido e solido; pronto soccorso

Valdo:
iquido e solido; pronto soccorso

LE GARE SONO IN AUTOSUFFICIENZA

ALTIMETRIA



https://bettelmattultratrail.it/wp-content/uploads/2023/06/BUT-super-race-23-profilo.pdf

Bettelmatt Race, 22 km,
Dositivo e negativo di olt

QA
>RACE

oresenta un dislivello
ne 1300 m. E la gars

ideale per chi vuole avvi

cinarsi al mondo del

trail, in un contesto territoriale meraviglioso, e
tutta l'adrenalina che un evento come BUT puo

regalare.

PROLGRAMMA

RITIRO PACCO GARA

BRIEFING UFFICIALE BSR

BRIEFING PRE-GARA

PARTENZA BR

Frazione Valdo, Formazza (VB)

Prima della partenza potra essenre controllato 'equipaggiamento obbligatorio.




Bettelmatt Race 23 km

Percorso di gara

Senso di percorrenza

Partenza/arrivo

Posto di soccorso sanitario

Posto massaggi

Posto di ristoro liquidi
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Posto di ristoro solidi

MAPPA GPS TRACK



https://bettelmattultratrail.it/wp-content/uploads/2023/06/BUT-race-23.pdf
https://www.bettelmattultratrail.it/wp-content/downloads/2023/BR-tracciato-2023.gpx

LEGEMNDA
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Lago Vannino:.
solo liquido

Riale:
iquido e solido; pronNto soccorso

Valdo:
iquido e solido; pronto soccorso

LE GARE SONO IN AUTOSUFFICIENZA

ALTIMETRIA



https://bettelmattultratrail.it/wp-content/uploads/2023/06/BUT-race-23-profilo.pdf

PROGRAMMA

Ritorna Bettelmatt Mini Trail,

250 m sui sentieri della bassa
un'‘occasione penr partecipare al
di BUT anche senza essere trop

sempnre «c6on

partenza e arrivo a Valdo e un percorso tutto
nuovo di circa 6 km con un dislivello di circa

Val Formazza:
a grande festa
NO allenat!

Le iscrizioni saranno sul posto e il ricavato

sara devoluto in beneficenza

attraverso |a

Fondazione La Stampa - Specchio dei Tempi.

BRIEFING PRE-GARA

PARTENZA BMT

Frazione Valdo, Formazza (VB)

Prima della partenza potra essere controllato 'equipaggiamento obbligatorio.
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https://bettelmattultratrail.it/wp-content/uploads/2023/06/BUT-mini-trail-23.pdf
https://www.bettelmattultratrail.it/wp-content/downloads/2023/BMT-tracciato-2023.gpx

LEGEMNDA

Filla"] osto di ristoro: cibo e acqua

[E] Posto di ristoro: solo acqua
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Cancello

1000 20010 3000 400

Valdo:
iquido e solido;
OPONtO SOCCONSO

LE GARE SONO IN AUTOSUFFICIENZA

ALTIMETRIA



https://bettelmattultratrail.it/wp-content/uploads/2023/06/BUT-mini-trail-23-profilo.pdf

PER IL RISPETTO DELLCAMBIENTE VERRA
UTILIZZATA SEGNALETICA RIMOVIBILE COSTITUITA
DA NASTRI, FRECCE E PITTURA ECOLOGICA CHE
SCOMPARE NEL GIRO DI ALCUNI GIORNI

E OBBLIGATORIO SEGUIRE ESCLUSIVAMENTE |
SENTIERI SEGNALATI, SENZA SCORCIATOIE PER
EVITARE LEROSIONE DEI SIT]

AT TENZIONE:
SE NON
VEDETE PIU
UNO DI QUESTI
SEGNALI PER
300 METRI,
TORNATE
INDIETRO!
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LAssociazione Sponrtiva Dilettantistica Formazza Event organizza, in
collaborazione conil Comune di Formazza, BETTELMATT ULTRA TRAIL
(BUT) BETTELMATT SUPER RACE (BSR), BETTELMATT RACE (BR) e BET-
TELMATT MINI TRAIL (BMT).

La manifestazione propone quattro eventi che si svolgeranno I'8 |u-
glio 2023 in ambiente naturale nel territorio che si affaccia sulle Alpi
Lepontine, nei Comuni di Formazza.

BETTELMATT ULTRA TRAIL BUT- tappa unica

BETTELMATT SUPER RACE BSR - tappa unica

BETTELMATT RACE BR - tappa unica

BETTELMATT MINI TRAIL BMT - tappa unica

Ogni gara si svolge a velocita libera, in tempo limitato e in regime di
semi-autonomia.

La autonomia € intesa come la capacita di essere autonomi tra due
punti di ristoro, riferito alla sicurezza, all'alimentazione e all’equipag-
giamento, permettendo cosi di adattarsi ai problemi riscontrati o
prevedibili quali ad esempio brutto tempo, fastidi fisici, ferite ecc. Alla
partenza da ogni punto ristoro, i corridori devono avere la quantita
d’acqua e di alimenti necessanri per arrivare al punto ristoro succes-
Sivo.

La partecipazione a queste gare prevede l'utilizzo di materiale obbli-
gatorio che il concorrente deve avere sempre con sé nel corso di
tutto il percorso. Il materiale indicato rappresenta un minimo vitale
che consente di affrontare la prova in sicurezza ma che deve esse-
re integrato in funzione delle singole esigenze.

. Nel caso un atleta venisse trovato sprovvisto di matenriale
obbligatorio, sara sua cura trovarlo al fine di poter panrtecipare alla
ganra. ;
pena la squalifica qualora qualcuno fosse trovato sprovvisto dell’e-
quipaggiamento.

Telefono cellulare (inserire i numeri di emenrgenza dellOrganizzazio-
ne, tenere telefono sempre acceso, non mascherare il numero e
partire con la batteria carica); Bicchiere personale di 15 ¢l minimo;
Bornacce o 'Camel Bag con riserva dacqua di almeno 1 litro; Telo
termico; Riserva alimentare; Giacca impermeabile con cappuccio
per affrontane condizioni estreme’e di freddo intensoinmontagna;
Cappellino, cuffia o bandana; Indumenti caldi per affrontare condi-
zioni'estneme e di freddo intenso in montagna.



Bastoncini; Fischietto; Indumenti caldi di ricambio indispensabiliin caso
di brutte condizioni meteo od in caso di fermate per infortunio; Guanti.

Telefono cellulare inserire i numeri di emergenza dellOrganizzazio-
ne, tenere telefono sempre acceso, non mascherare il numero e
partire con la batteria carica; Bicchiere personale di 15 ¢l minimo;
Riserva alimentare; Cappellino, cuffia o bandana; Indumenti caldi
oenr affrontare condizioni estreme e di freddo intenso in montagna.

Bastoncini; Fischietto; Indumenti caldi di ricambio indispensabili in
caso di brutte condizioni meteo od in caso di fermate per infortunio;
Guanti; Borracce o Camel Bag con riserva d’acqua.

| concorrenti dovranno tenere un comportamento nrispettoso
dellambiente, evitando in particolare di disperdere rifiuti, racco-
gliere fiori o molestare la fauna. Chiunque sara sorpreso ad abban-
donare rifiuti lungo il percorso sara squalificato dalla gara e inconr-
rera nelle eventuali sanzioni previste dai regolamenti comunali.

Sul percorso saranno presenti addetti dellorganizzazione e saran-
Nno predisposti lungo il percorso diversi punti di soccorso collegati
via radio o via telefono con la direzione di gara; alla base di Riale e
sul percorso saranno presenti ambulanze, personale sanitario, di
sicurezza e mezzi del Soccorso.

presentandosi ad un posto di soccorso o ai punti di ristoro; chia-
mando i numeri di soccorso impressi sul pettorale (salvo i punti pni-
Vi copertura di rete telefonica); chiedendo ad un altro corridore di
avvisareisocconrsi. Ognicorridore deve prestare assistenza a tutte
le persone in difficolta ed avvisare i soccorsi. Non dimenticate che
le condizioni ambientali e della corsa possono farvi aspettare i soc-
consi'piva/lungo del previsto. LLa vostra sicurezza dipendenra allora
dal mateniale che avete messo nel vostno/ zaino. Tutti i conconrrenti
devono nimanene suisentieri tracciati. Il concornrente .che si'allonta-
na volontariamente dai sentienri segnalati, non € piu sotto la respon-
sabilita dellOnganizzazione.



MODIFICHE DEL PERCORSO O DELLE
BARRIERE ORARIE
ANNULLAMENTO DELLA CORSA

L'Organizzazione si riserva il diritto di modificare in ogni momento
e senza preavviso il percorso o l'ubicazione dei posti di soccorso e
di ristoro. In caso di condizioni meteo sfavorevoli (forti piogge, forte
rischio di temporali, scarsa visibilita) la partenza pud essere posti-
cipata o annullata.

PREMIAZIONI

Saranno premiatii primi 10 uomini e le prime 10 donne di ogni di-
stanza. Per i primi tre classificati di BUT/BSR/BR sono previsti pre-
mi in denaro (Per BMT saranno premiati solo i primi 3 adulti M/F e i

primi tre bambini M/F U12.):

€ 500,00 al primo classificato
€ 300,00 al secondo
€ 150,00 al terzo

€ 300,00 al primo classificato
€ 200,00 al secondo
€ 100,00 al terzo

LEGG
REGOLAMENTO

COMPLETO
7
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Formazza, Fnazione Ponte (\VB)
Telefono 0324 63059
formazzaevent@gmail.com
www.formazzaevent.com


formazzaevent@gmail.com
www.formazzaevent.com
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